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KURU MEYVE PURESI (8 AY)

5-6 adet kuru erik

5-6 adet kuru kayisi

1 kahve fincani kuru Gzim

1 cay bardadi elma suyu (cam rende ile rendeledikten sonra stzilerek ya da kati meyve sikacagi ile sikilarak
elde edilmis)

4-5 adet Eti Cicibebe Tahilli Bebek Biskuvisi

Eriklerin ¢ekirdeklerini ¢ikarin ve tim kuru meyveleri kaynar suda 15 dakika beklettikten sonra suyunu siziin.
Kuru meyveleri Uzerini kapatacak kadar sicak su ile kiiguk bir tencereye alin ve 20 dakika pisirin.

Pisirdiginiz meyveleri soguduktan sonra blendera alin.

Sizilmis meyvelerin Gzerine 1 ¢cay bardagi kadar elma suyu ve Eti Cicibebe Sade Bebek Biskvilerini ekleyin
ve pulre haline getirin.
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