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KURU KOFTE

ilkay Oztiirk

750 Gr. Yagsiz Koftelik kiyma

2 Adet Sogan

3 Dilim Ekmek Igi

1 Tath Kasig Tuz

2 Gay Kagigi Kimyon

1 Su Bardagi kizartmak Igin Sivi Yag

Soganlari rendeleyelim ve suyunu sikalim. Bir yogurma kabina kiymayi, sogani, rendelenmis ekmek igini, tuz ve
baharatlar katip yoguralim. Harci buzdolabinda yarim saat kadar bekletelim. Daha sonra parmak seklinde
(Izmir kéfte gibi) sekillendirelim. Kofteleri kizartma tavasinda bol yagda kizartip haviu kagit Gzerine alalim.
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