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KURU KOFTE

1 kilo kéftelik kiyma

1 demet maydanoz

2 adet yumurta

4 kagik sadeyagd

250 gram ekmek igi

Yeteri kadar tuz, biber ve baharat
1 adet sogan

Budama deyimi tzerine et alinir. Bir kez makineden ¢ekilir. Tuz, biber, baharat, ekmek ici, maydanoz ve
yumurta iyice yogrulur. Tekrar makineden gecirilir, arzu edilen sekilde yuvarlanir. Dort kasik yagda kizartilir.
Arzu edilirse genc siJir eti karnistinlarak kuru kéfte ve diger kofteler gibi yapilir.
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