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KURU KOFTE

1 kg. koyun kiymasi
300 gr. patates

150 gr. sogan.

125 gr. piring

Bir demet maydanoz
Bir bas sogan

2-3 yumurta

Tuz

Biber

Patatesler yikanarak haglanir. Kabuklari soyularak plre makinesinden gegirilir. Kiymaya ilave edilir. iki defa et
makinesinden gecirilir veya iyice yodurulur. Bir bas sodan suyu, tuz, biber, kiyiimis maydanoz ve yumurta ilave
edilir. Biraz daha yogurulur. 2 - 3 ceviz buyUkliginde parcalara bélinerek islak avug icersinde silindir sekli
verilir. Kizdirilmis yagda kizartilir. Garnitiir olarak patates kizartmasi ilave edilir.
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