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KURU KOFTE

MALZEMELER

1 kg. kiyma

4 dilim bayat ekmeK igi
1/2 demet maydanoz

1 adet yumurta

2 adet sogan

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi kimyon

1 corba kasigi sirke

Oncelikle sogani soyup, rendeleyin. Maydanozlari da ince ince kiyin. Ekmek iglerini ufalayin. Kiymayi yogurma
kabina koyup; icine ekmek igini, sogani, maydanozu, yumurtayi, sirkeyi, tuzu, karabiberi ve kimyonu ilave edin
ve yogurun.

Ceviz blyukliginde pargalar kopartip, kdfte sekli verin. Bir tavaya yag koyup, kizdirin ve kéfteleri kizartin.

ML® Mubi Busesi icin tiklayin
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