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KURU KOFTE

500 gr. az yagh dana kiyma
1 yumurta

1 orta boy sogan

2-3 dilim bayat ekmek igi
tuz

karabiber

kofte bahari

1 adet kaglanmig patates
yarim su bardagi siviyag

Kiymay! bir kaba alip, i¢ine ufalanmig bayat ekmek i¢ini, yumurtayi, tuzu, haglanmis patatesi, baharatlari ekleyin.
Sogani rendeleyip suyunu sikarak posasini ekleyin, kéfte harcini iyice yodurarak istediginiz sekilde silinddirik
kofteler hazirlayin. AJir ateste ve kapakli olarak arkali 6nld iyice kizartin.

ML® Sahan Koftesi icin tiklayin
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