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KURU KOFTE

500 gr orta yagl koftelik kiyma

1 adet kuru sodan rendesi

Y2 bardak ufalanmig bayat ekmek ici
Yarim bagd maydanoz

2 dis sarimsak

1 yumurta

Tuz

Karabiber

Kimyon

Kizartmak igin sivi yag

Tdm malzemeler kanistirilarak iyice yogrulur. Kivamina gelince ceviz iriliginde toplar alinarak yuvarlatilir. Sonra
iki avug igine hafifce rulo gibi yapilarak uzunca kofteler yapilir. Kizgin yagda kizartilarak kagit havlu tizerine
alinir. Sicak veya soduk olarak servis yapillir. Istenirse findik iriliginde koéfteler yapilarak kizartilir ve Gzerlerine
kirdan batirilip dyle de servis yapilabilir.
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