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KURU KOFTE

500 gram kiyma (Yarisi dana yarisi kuzu eti olursa daha lezzetli olur)
3 dis sarimsak

1 sogan

1 cay kasigdi tuz, karabiber, kimyon, kekik

1 ¢corba kasigi galeta unu

1 corba kasigi pul biber

Kiyma, ezilmis sarimsak, rendelenmis sogan, baharatlar ve galeta ununu bir kabin i¢cinde yogurup 10 dakika
dinlendirin. Ceviz blyukliginde pargalar kopartip elinizle yuvarlayip sikarak sekil verin. Izgara gérinimld
tavanin igine az yagda ya da firinda pisirin. Servis yapmak igin kbzlenmis domates, biber ve lavag ekmegi
kullanilabilir.
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