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KURU KAYISILI KUZU YAHNI

https://migros.com.tr

170 gr. kugbagi koyun eti
1/2 yemek kagidi targin
1/4 yemek kagsidi kignig
1/4 yemek kagsigi kimyon
30 gr. kuru kayisi

1 yemek kagigi zeytinyagi
1 adet sogan

1 yemek kasigi taze zencefil
2 dig sarimsak

1 yemek kagigi un

100 ml. su

Tuz

Karabiber

1. BOtun baharatlarla eti karigtirin.

2. 30 dakika oda sicakliginda bekletin.

3. Yagin yarisini tencereye alin ve etleri soteleyin; kenara alin.

4. Ayni tencerede kalan yagi ekleyin, soganlari kavurun.

5. Sarimsak ve zencefili ekledikten sonra unu ilave edin.

6. Sotelenen etleri de ekledikten sonra énceden suya konulan kayisilari ekleyin ve kisik ateste 1 saat pisirin.
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