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KURU KAYISILI BAR

1 su bardagi kuru kayisi
Yarim bardak tuzsuz badem
5 yemek kagsigi bal

4 yemek kagsigi fistik ezmesi
2 yemek kagsigi tereyagi

2 yemek kasigi toz seker

1 yemek kagigi toz targin

1 tath kasidi hindistancevizi

Kuru kayisilari kiip kiip dograyin. Bademleri 2[?lye boliin. Kiigik bir tencereye tereyagini, bal ve findik ezmesini
koyun. Kisik ateste yag eriyene kadar malzemeleri karistirin. Tereya@i eridikten sonra igerisine sirasiyla kuru
kayisilari, toz sekeri, bademi, toz targini ve hindistancevizini ekleyin. Tim malzemeyi tekrar karigtirin. Firina
uygun kigUk bir tepsiyi yagh kagit ile kaplayin. Karisimi firin tepsisine bosaltin ve esit olarak yayin. Onceden
isitiimis 180 derece firinda 20 dakika pisirin. Firindan ¢ikartin. Soguyunca arzu ettiginiz ebatlarda kesin ve
servis edin.
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