B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

INCIR TATLISI

20 adet kuru incir

1.5 su bardagi sit

1 su bardagi ceviz ici

1 tath kasidi tarcin

6 yemek kasigi toz seker

2 ¢ay bardagi su

100 gr kaymak (servis Onerisi)

Sutd bir tencereye alip kaynatalim ve ocaktan alalim. incirleri yikayip kaynar siitin igine dizelim. Kapagini
kapatip bu sekilde 1,5 - 2 saat kadar bekletelim. Incirleri sitiin i¢inden ¢ikarip tekrar suyun altinda yikayalim ki
tathmizin serbeti berrak olsun ,incirlerin Uzerinde tortu kalmamali... Cevizi tar¢inla karigtiralim ve iri pargalar
halinde incirlerin alt kismindaki delikten incirin seklini bozmadan iglerini cevizle dolduralim. Doldurdugumuz
cevizleri bir tencereye alip tzerlerine suyu dékelim. Toz sekeri serperek ocada koyalim. Kisik ateste yaklasik 20
dakika kadar kaynatalim. Serbet kivamini alip incirler pigince ocaktan alip sogumasi igin bekletelim. Kaymagi
servis tabagina alalim. Incir tatlisini Gzerine koyup nane yapragiyla sisleyerek servis yapalim.
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