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KURU INCIR DOLMASI (ERZINCAN)

1 kg kuru incir

250 gr ceviz igi

Y2 su bardag toz seker
125 gr tereyagi

Incirler yikanarak suda biraz yumusamasi saglanir. incirler sap kisimlari kesilir. Ceviz dévilerek bir kagsik toz
sekerle karistirilir. Incirler parmakla genigleterek icine bu karigim doldurulur. Arzu edilirse bir butlinde ceviz
konulabilir. Agizlar elle buzllerek kapatilir. Sonra diz bir tepsiye dizilerek Uzerine erimis yag gezdirilir.
Kalan seker ve bir bardak su ilave edilerek incirler yumugayincaya kadar pisirilir. Soguduktan sonra servis
tabagina alinarak servis yapilir. Uzerine arzu edilirse yeniden bol ceviz dokilUr.
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