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KURU FASULYELI PILIC

1 pili¢ (yaklasik 1 750 g; deri ve kanatlarinin ug bdlimleri ayiklanip, iri parcalar halinde kesilmis)
500 g kuru fasulye (1 gece suda bekletilip, sizdurtimis)

1/2 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

3/4 tath kasigi kekik

2 corba kasi§i aycicek yag

2 pirasa (ayiklanip, boylamasina 2'ye kesildikten sonra, 1 cm boyunda dogranmis)

750 g domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra, her biri 2 'ye kesilmis)
1/2 su bardagi domates suyu

1/3 tath kasigi biberiye

6 dis sarimsak (ince kiyilmig)

3 defne yapragi

60 cl (2 1/2 su bardadi) tuzsuz tavuk suyu

1 su barda@i ufalanmig ekmekigi

2 corba kagsigi natlrel zeytinyad

2 tath kasigr maydanoz (kiyilmig)

Kuru fasulyeleri blyik bir tencereye koyup, Ustlerini 5 cm 6rtecek kadar su ekleyerek, tencereyi harli atese
oturtun ve bir tasim kaynatin. Kaynamaya basladiktan sonra, ylizeyde biriken kdpUkleri alip atarak, kaynatmayi
10 dakika surdurtn. Atesi kisip, karabiberi ve kekigin 1/4 tatl kasigini hafifce karistirarak ekleyin. Sonra
tencerenin kapagini kapatip, fasulyeleri kisik ateste 35 dakika pisirin. Tencereyi atesten alip, bir slizgecte
stizerek, bir kenara birakin. Firininizi 190 °C'a isitin.

Bir tencereye aycicek yagini koyup, tencereyi orta atese oturtarak, yagi isitin. Yag isininca pili¢ parcalarini
koyup, her iki yanlarini altin sarisi bir renk alincaya kadar (3'er dakika) kizartin. Tencereyi atesten alip, pili¢
parcalarini delikli spatulayla birtabaga ¢ikarin. Tencerede kalan yagd, kiguik bir kaseye aktararak, bir kenara
birakin. Bir tencereye biraz su koyup kaynamaya baslayinca pirasalar, domatesler, domates suyu, biberiye,
kalan kekik, tuz ve sarimsaklarin yarisini ekleyip, atesi kisin ve karisimi sik sik karistirarak, sebzeler
yumusayincaya kadar (yaklasik 10 dakika) pisirin. Sonra tencereyi atesten alip, bir kenara birakin.

Kalan sarimsaklari blyUk bir firin kabina déseyip, Ustlerine haglanmis kuru fasulyelerin yarisini tabaka halinde
yayin. Fasulyelerin Ustlne pilic parcalarini yerlestirip, defne yapraklarini, ufalayarak serpistirin. Tenceredeki
domatesli karigimin yarisini bir kagikla dogeyip, Ustiine kalan fasulyeleri tabaka halinde yayin. En Uste de kalan
domatesli sosu déseyip, tuzsuz tavuk suyunun yarisini kaba ekleyin. Ustine ufalanmig ekmekigini serpistirip,
kasede ayirmis oldugunuz pisirme yagdini ve 2 ¢orba kagsigi zeytinyagdini ince ince akitarak gezdirin.

Kabi firina verip, yemegi 45 dakika pisirin. Sonra kalan tavuk suyunu, Ustteki ekmekigli tabakayr bozmamak igin
kabin kenarindan akitarak ekleyip, yemegi tsti altin sarisi birrenkalincayakadar(yaklasik 30dakika) pisirin. Kabi
atesten alip, Ustline kiylmig maydanozlari serpistirerek, bekletmeden servis yapin.

Not: Bu tarif dnceden hazirlanip, buzdolabinda bir gece bekletilebilir (hattd daha lezzetli olur). Yalniz 190 C'a
isitilmig firinda, 35 dakika isitildiktan sonra servis yapilmasi gerekir.
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