—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KURU FASULYE YAHNISI

yarim kilo kuru fasulye

yarim ¢orba kasigi kirmizibiber
1 su bardagi zeytinyag

Yeteri kadar tuz.

5 adet sogan

Aksamdan islatiimig, sabahleyin temizlenmis fasulye iyice pigirilir ve suyunu ¢ekmis durumda hazirlanir. Bir kap
icinde ¢ok ince kesilmis sodan, pembe kizartilir. Atesten ¢ekildikten sonra kirmizibiber ilave edilir. Pigmis
fasulyenin tizerine konur. Fasulye gayet agir ateste, hafif hafif kaynatilir. Cok yavag kaynatmak gerekir. Hizli
kaynatilirsa yadi kaybolur. Yarim saat sonra atesten alinir. llik olarak yenir. (Iri yassi Selanik fasulyesi
kullanilacaktir.)
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