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KURU FASULYE PURESI

300 gr. kuru fasulye

1 adet sogan

4 tek karanfil

40 gr. ¢ekilmis ceviz

5 dis sarimsak

3/4 su bardagi zeytinyagi
3/4 su bardagi su

2 corba kagsiJi sirke
Yeterince tuz, biber

YAPILISI:

Fasulyeleri ayiklayip gizelce yikayiniz. BlylUkge bir tencerenin igine soduk su ve fasulyeleri koyup, 45 dakika
kadar hafif ateste kaynatiniz. Fasulyenin cinsine gére kaynama 45 dakikadan fazla ya da az olabilir. Fasulyeleri
bir sizgegle suzlp, tekrar tencereye koyalim, tizerine sicak su ve 4 adet karanfil batirnimis bir bas sogan
koyarak 1 saat 45 dakika kaynatalim. Kaynama esnasinda tuzunu, biberini ilave edelim. Fasulyeler iyice
yumusadiktan sonra slizerek tencereden alalim. Ince delikli bir kevgir icinde, varsa degirmenden gecirerek
ezelim. Ezme esnasinda dévilmas sarmisagdi, ¢ekilmis cevizi, tuzu ve biberi ilave etmeyi unutmayalim. Ezme
slresince, zeytinyadi ve haglama suyunu kullanarak purenin istedigimiz kivamda olmasini saglariz. Ezme iglemi
bitmek Gzereyken, son olarak sirkeyi katariz.
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