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KURU FASULYE PISIRMENIN PUF NOKTALARI

Kuru fasulyeyi pisirmeden bir gtin énce su dolu bir kdsede bekletin. Bu yumusak olmasini saglar.

Segilen kuru fasulyenin kalitesi gok 6nemli. Bu ylizden tavsiye Uizerine marka se¢gmeniz ¢ok énemli.

Kuru fasulye pisirirken segeceginiz tereyadi da lezzetin diger bir detayidir. Dogal bir tereyadi lezzeti 10&apos;a
katlar.

Bazilari kuru fasulye kivamini unla saglar. Once 2 kagik un kavrulur, ardindan diger malzemeler eklenir ya da
yag ve unu kavurup sonrasinda yemege de ilave edebilirsiniz.

Bazen fasulyeyi ¢cok kaynatmak da lezzeti bozar. Fasulyelerin dagiimasina neden olur. Bu durumun énline
gecmek igin ustalar, yemegi hazirlarken birkag damla limon sikarlar. Kuru fasulyeye sikilan limon, fasulyenin
dagilimasini énleyen bir pUf noktasidir.
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