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PILAKI

400 gr (2 su barda@i) kuru fasulye

1+1/4 su bardadi zeytinyag!

1 blyUk sogan (ince dogranmis)

1 blyUk domates (kabuklar soyulup,cekirdekleri temizlenerek kugbasi dogranmis
2 corba kagsiJi domates salcasi

4 su bardagi su

1 blyUk havug (kazinip 0,5 cm kalmhiginda dilimlenmis)

1 blyUk patates (kabudu soyulup iri kiip bigimi dogranmis)

1 orta boy kereviz (kabudu soyulup iri kiip bigimi dogranmis)
6 dis sarimsak

1 cay kasigi seker

1 cay kasigi tuz

1/2 demet maydonoz (saplar ayiklanmig)

Fasulyeleri bir gece énceden soduk suda bekletiniz. Ertesi giin suyunu siiziip bir tencereye koyunuz. Ustiine
yeniden su koyup tencereyi harli atese oturtunuz. Fasulyeleri 25-30 dakika, pigiriniz.

Tencereyi atesten alip fasulyeleri suyunu siizerek bir kenara birakiniz. 1/4 su bardagi zeytinyagini bir bagka
tencerede orta ateste kizdiriniz. Sodanlar katip 3-4 dakika hafifce pembelesene kadar sik sik karigtirarak
kavurunuz. Domatesi ve domates salcasini ekleyip 1-2 dakika daha pisirdikten sonra suyu katiniz. Su
kaynayin-ca havug, patates,kereviz,sarimsak, seker, tuz ve fasulyeleri ekleyiniz. Bir kag kez karistirdiktan sonra
10-15 dakika,fasulyeler yumusayana kadar pisiriniz. Kalan 1 su bardagi zeytinyagini ekleyip 10-15 dakika daha
pisirdikten sonra tencereyi atesten alip iyice sogutunuz. Sogutulmus pilakiyi bir servis tabagina aktarip Gstlini
maydanozla sisleyerek servis ediniz.
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