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KURUFASULYE PILAKI

Yarim kg. kuru fasulye

2 sogan

5 dis sarimsak

2 domates

havug

2 patates

yarim su bardagi zeytinyagi
6 su bardagi sicak su

1 tath kasidi domates salgasi
2 tath kasig tuz

2 corba kasi§i toz seker
3-4 dal maydanoz

Kuru fasulyeleri bir gece dnceden islatin, stizip diri kivamda haglayin. Soganlari minik kipler halinde dograyin.
Sarimsaklari ince kiyin. Domatesleri soyup ¢ekirdegini ¢ikarin ve kiigUk kiglk dograyin. Havug ve patatesleri
soyup kicUk kuguk dograyin. Bir tencerede zeytinyagdini isitip, sogan, sarimsak ve havuglari pembelesinceye
kadar kavurun. Domatesleri ekleyip suyunu ¢gekinceye kadar pigirin. 6 su bardagi sicak su, salga tuz ve
sekerilave edin, karistirip kapagini

kapatin. Kaynamaya baslayinca patatesleri ve diri haglanmig fasulyeleri ilave edin. Atesi kisip 50 dakika agir
ateste pigirin. Fasulyeler yumusadiginda tencereyi atesten alip sogumaya birakin. Maydanoz yapraklariyla
sUsleyerek servis yapin.

ML® inegdl Usulii Kuru Fasulye icin tiklayin
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