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PILAKI

Yarim kilo kuru fasllye (1 paketin yarisi)
2 adet havucg

2 adet kereviz

2 adet dolmalik veya ¢arliston biber
2 adet sogan

3 bas sarimsak

Tuz, biber

1 bardak zeytinyagi

1 demet maydanoz

5 adet kesmeseker

1 limonun suyu

Fasulyeler ayiklanip yikanir ve bol suda 15 dakika kadar haglanir ve suyu sizdlir. Diger tarafta bir tencereye
sogan halka halka dogranir. Ayiklanip yikanmis havuglar tavla zar geklinde dilimlenir. Biberler halka halka
dogranir. Yag ilave edilir. Uzerine fasulyeler konulur. Tahta kasikla 1-2 kere gevrilip Gzerini 3 parmak értecek
kadar su konur. Tuz ve geker eklenir ve kisik ateste 1,5 saat kadar fasilyeler yumusayincaya kadar pigirilir.
Inmesine 10 dakika kala kerevizler yikanip ayiklanmis ve kiip kip dogranmis olarak ilave edilir. Kerevizlerin
yapraklarinin da ilave edilmesi tavsiye olunur. Tencerede ilinmaya birakilir. Servis tabagdina alininca Gzerine ince
kiyllmig maydanoz ve bir limonun suyu ilave edilir.

Not: Fasulyeler aksamdan islatilirsa pisme suresi daha kisalir.

ML® Havuc Pilaki icin tiklayin
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