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FASULYE PILAKISI

2 bardak Kuru Fasulye (iri cins)
3 adet Kuru Sogan

5-6 dis Sarimsak

2 adet Domates

2 tane Havuc

1 demet Maydanoz

1 bardak Zeytinyagi

2 Kesme Seker

Tuz

Kuru Fasulye aksamdan suya birakilir. Ertesi glin bu su dékulerek, yeniden konulan su ile haglanir.

Tavaya bir bardaktan 2 parmak eksik Zeytinyag konur. Halkalar halinde dogranmis kuru sodan, 5-6 dis
Sarimsak, kigcik kii¢lik ya da ince ince kesilmig havuglar ayni anda konularak soganlar pembeleginceye kadar
kavrulur. Uzerine kabuklar doyularak kiglk kiicik dogranmis ya da rendelenmis domates konulurak 2-3 dakika
daha kavrulur.

Haglanan fasulye soduk su ile yikanir. Tavadaki malzemenin tizerine

konulur. Uzerine tuz ve 2 kesmegeker konulur. lyice pisirilir.

Uzerine kiyilmis maydanoz ve bir parga limonla servis yapilir.

Zeytinyagli yemekler pisirildikleri tencerede sogumaya birakilir. Soguduktan sonra servis tabaklarina alinir.
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