%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KURU FASULYE

500 gr kuru fasulye

1 sivri biber

1 kuru sogan

1 tath kasidi biber salgasi
1 tatl kasidi domates sal¢asi
Pul biber

Tuz

Karabiber

Kimyon

Kirmizi toz biber
Zeytinyag!

Fasulyeyi geceden islatin sabah siiziin ve dnden 25-30 dk haglayin. Haglanirken tstindeki képUkleri toplayarak
gazini almig olursunuz. Stiziin yikayin ve bekletin.

Tencereye dogradiginiz sogan ve biberleri ekleyin ve kavurun.

Ardindan salgalari ve baharatlari ekleyin ve stizdiguinGiz fasulyeyi yapin.

Uzerini gegecek kadar su ekleyin.

Kaynadiktan sonra altini kisin ve fasulyeler 6zdeslesene kadar pigirin.

Sicak olarak servis yapabilirsiniz.

Not: Fasulyeyi haslanmig olarak kulllanabilirsiniz.
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