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FASULYE KOFTESI

2 bardak hasglanmig kuru fasulye ya da barbunya
1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 yumurta

1/2 (yarnim) su bardagi galeta

1/2 (yanim) demet maydanoz

Pul biber

Karabiber

Kimyon

Tuz

Haslanmis fasulyeyi, sogani ve sarimsagi robotta ¢ekiyoruz. Maydanozlari ince dogruyoruz. Tim malzemeleri
yoguruyoruz. Yani normal kéfte yapar gibi hazirliyoruz. Tek fark kiyma yerine fasulye kullaniyoruz. Sekil verip
kizgin yagda kizartiyoruz.
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