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KURU FASULYE (KARAMAN)

ismail Hakki Glileg

Fasulyeler ayiklanip pisirmeden bir glin dnceki aksam islatilir.

Ertesi gln haslanarak siizulUr.

Bir tencerenin iginde ince dogranmis sodanlar yagla kavrulur sonra et ilave edilerek etin suyu ¢ekilene kadar
pigirilir.

Salca, et suyu, tuz da ilave edilerek tencerenin kapagi kapatilip yarin saat kadar pisirilir.

Sonra fasulyeler ilave edilerek fasulye yumusayincaya kadar pisirilir.
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