Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FASULYE EZMESI

2 su bardag kuru fasulye

4 dis sarimsak

1 tath kagig tuz

Ustu igin:

1 su bardag yogdurt

4 dis sarimsak

6 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 tath kasidi pul biber

2 yemek kagigi kiyllmis maydanoz

Aksamdan ilik suda beklettiginiz kuru fasulyenin Ustiini kapatacak kadar su koyup haslayin. Stiziin, bekletin.
Fasulyenin zarlarini soyup suyuyla birlikte blender'da piire haline gelene kadar ezin ve servis tabagina yayin.
Dévulmus sarimsagi yogurtla karistirip, pdrenin Gstiine dékan.

Zeytinyaginda kizdirdiginiz pul biberi de déktikten sonra kiyllmig maydanozla susleyip servis yapin.
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