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FASULYE EZMESI SALATASI

250 gram irice kuru fasulye
1.1/4 kahve fincani zeytinyagi
1 kahve fincani limon suyu
tuz

1) Bir tencereye, bir gece evvelinden, soguk suda yatiriimig 250 gram iri kuru fasulye (Selanik fasulyesini tercih
etmelidir) koyduktan sonra, tencereyi su ile doldurmali, sonra da tencereyi atese oturtarak fasulyeler iyice
pisipte Ustlerinde ¢atlakliklar hasil oluncaya kadar haglamalidir.

2) Fasulyeler iyice haglaninca, stizmek suretile suyunu doktikten sonra, kabuklarini ayiklamali ve kabuklar
aylklanmig bu fasulyeleri bir defa et makinesinden gecirmek suretile pire haline getirdikten sonra, Ustlerine
tahta kasikla kuvvetlice bastirarak, bir kere de kalinca delili bir kalbur veya stizgegten gegirmelidir.

3) Sonra, pure halindeki bu fasulyelere, 1 miktar tuz, 1 kahve fincani limon suyu ile 1.1/4 kahve fincani da
zeytinyag ilave ederek iyice bir karigtirdiktan sonra bunlari tabaga almali ve servis yapmalidir.
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