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ERIKLI KUZU INCIK

4 adet Kuzu incik

7 adet Arpacik sogan
12 adet Kuru Erik

1 dal Biberiye

1 Cubuk Targin

4 dis Sarimsak

1 dilim Elma

Bir tencereye siviyagi ve tereyagi alip altini agin.

Etlerin Gzerine tuz ve karabiber serpin.

Yag kizinca incikleri tencereye alin ve her iki tarafini beger dakika mdhirleyin.

Igerisine arpacik sodanlari, sarimsaklari, elmayi, biberiye yapraklarini, kuru erikleri, cubuk targini ve bir yemek
kasiJ! su ekleyin.

Altini kisin, kapagini kapatin ve ortalama bir buguk saat pismeye birakin.

Aralarda agip suyunu kontrol etmeyi unutmayin.

Incikleri tabaga alin.

Uzerini taze biberiye ve erik ile stsleyerek servis edin.
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