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KURU ERIKLI EKSILI KOFTE

Nazmiye Demirtag

1 su barda@ pilavlik bulgur
250 gram kiyma

1 su barda@i kuru erik

3 sap pirasa

Tereyagdi

Karabiber

Biber salgasi

Pirasanin beyaz kisimlarini minik minik dograyip tereyaginda kavuralim. Karabiber ve tuz ile yogurdugumuz
koftelerimizi misket blyUkliginde yuvarlayalim, pirasalarla beraber hafifge kavuralim. Salgamizi ve sicak
suyumuzu ilave edelim, bulgurumuzu ekleyelim ve kisik ateste pismeye birakalim. Pismeye yakin kuru
eriklerimizi ekleyelim.
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