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KURU DOMATESLI PILIC GOGUS

4 adet Banvit Pilic Gdgus Bonfile

125 ml pili¢ suyu

1 adet sodan (ince kiyilmis)

2-3 dis sarimsak (dévulmus)

60 gr kuru domates (zeytinyaginda bekletilmis, iri dogranmis)
250 gr mantar (ince dilimlenmis)

1 adet kiguk boy yesil dolmalik biber (ince kiyilmis)

1 tath kasidi hardal

1 tath kasidi kuru feslegen

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Yagsiz tavada 2 ¢orba kasigi pilic suyunu isitip, etleri yerlestirin. Hizli ateste, her iki ylzleri altin sarisi renk
alincaya kadar, yaklasik 2-3er dak. pisirip, bir tabaga alin.

Ayni tavaya, sodan, sarimsak, kuru domates ve mantarlari ekleyin. Orta ateste ve karigtirarak, soganlar altin
sarisi renk alincaya kadar, yaklasik 3-4 dak. soteleyin.

Karistirmaya devam ederek yesil biberi ilave edip, 2-3 dak. daha soteleyin. Hafifce karistirarak, hardal, tuz,
karabiber ve feslegeni katin. Kalan pili¢ suyunu gezdirip, sebzelerin arasina etleri yerlestirin.

Tavaya kapak kapatin. Kisik ateste, etler yumusayincaya kadar, yaklasik 10 dak. pisirip, servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:55316 « adi:Kuru Domatesli Pili¢ G6gUs * génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:22.05.2024 - 04:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuru-domatesli-pilic-gogus-vt42488
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kuru-domatesli-pilic-gogus-55316.jpg
http://www.tcpdf.org

