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KURU DOMATESLI KURU BAMYA

1 kase kuru bamya

10 adet kuru domates
200 gr dana kugbagi

1 adet iri kuru sogan

1 corba kasigi salca

1 kahve fincani siviyag
1 tath kasidi tuz

Bamya ve domates aksamdan islatilir. Ertesi glin suyu sizdlur, stizgece ¢ikarilir, domatesler ufak dogranir.
Sogan ince dogranir, siviyagda pembelestirilir. Et atilir, 15 dakika kadar kavurduktan sonra salga ve kuru
domates ilave edilir. Bir ka¢ dakika sonra bamya eklenir. 2 su bardagi su, tuz konur. Kapak kapatilir. Yaklasik
yarim saat pigirilir.
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