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KURU DOLMA

200 gram asma yapragi

2 adet sogan

1 demet taze nane

1 demet maydanoz

1 demet dereotu

8 corba kasigi piring

2 dig sarimsak

Baharatlar

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
1 limon suyu

Sogani ince bir gekilde rendeledikten sonra (izerine ince kiyllmis yesillikleri ekleyin. Yikanmig piringleri de igine
yerlestirip karistirin. Bu karigima baharatlari ekleyip hazirlayin. Igine zeytinyadi ve limon suyunu da ekleyip i¢
malzemeyi pisirmeden hazirlayin. Sonra 5 dakika kadar kaynatilip suyu sikiimig asma yapraklarinin igine tipki
sarma yapar gibi kliclk kicUk sarin. Tepsiye dizin ve Uzerine ¢ok az su ekleyip 15 dakika pismeye birakin.
Kapagini agip kurumalarini ve suyunun iyice gekmesini saglayin. Sicak ya da soguk olarak ikram edin.
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Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 14.12.2023
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