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KURU CACIK

Arda Turkmen

3 su bardagi siizme yogurt
4-5 adet salatalik

3 dis sarimsak

2 dolu tutam kuru nane
Tuz

3-4 yemek kasig! zeytinyagi
Uzeri igin:

Zeytinyad!

Kuru nane

iftara kolay meze icin 6nce salataliklarinizi ortadan ikiye bdliin ve bir tatl kagigi yardimiyla gekirdeklerini gikartin.
Gekirdeklerini ¢cikarttiginiz salataliklarinizi kiigtik kiip olacak sekilde dograyin.

Sltzme yogdurdunuzu bir siizgece alin ve fazla suyunu stizdirin. Sizdurdiginiz yogurdunuzu bir karistirma
kabina alin. Ki¢ik kiip dogranmis salatalik ve rendelenmis sarimsagi yogurdun icine ilave edip karistirin.

Kuru nane, tuz ve zeytinyagini ilave edip karistirin. Hazirladiginiz kuru cacigi 1 saat buzdolabinda dinlendirin.
Ardindan servis edeceginiz tabaga alin. Uzerine zeytinyadi ve kuru nane gezdirerek servis edin.
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