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KURU CACIK

Anadolujet Magazin

4 adet salatalik

3 yemek kasigi stizme yogurt
2 dig sarimsak

1 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz

Yenebilir filizler

Burada salataliklari soymadan kullanacagiz. Ortasindaki ¢ekirdekli kisim hari¢ salataliklarin dért bir yanindan
dort kalin dilim ¢ikartip o dilimleri jilyen seklinde dograyin. Stizme yodurda ¢ok az tuz, ince kiyilmis sarimsak ve
zeytinyagi koyup girpma teli ile karigtirin. Jilyen dogranmig salataliklarin bir kismini yogurdun igine alip biraz
altust edin. Servis edeceginiz tabagda alip kalan salataliklari da ekleyin. Ustiine zeytinyagi gezdirip yenebilir
filizler koyabilirsiniz.
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