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KURU BORULCE VE MAS FASULYELI ETLI GUVEC

https://tafed.org.tr

1 su barda@ haslanmig kuru bérllce
2 adet domates

1 su bardag haglanmis mag fasulyesi
Tuz

Karabiber

Kekik

10 adet arpacik sodan

2 dig sarimsak

2 adet patlican

250 gr kuzu kugbasi

2 yemek kagsigi tereyagi

Giveg kabinin igerisine tereyagi koyulur; lizerine sogan, sarimsak ve etler dizilir.

Etlerin Uzerine bérllce ve mas fasulyesi dizilir.

Kusgbasi dogranmis domates ve patlicanlar ile baharatlar ilave edildikten sonra bir bardak su eklenerek glivecin
agz kapatilir.

200 derecelik firnda yaklasik 2 saat pisirilip servise sunulur.
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