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KURU BORULCE SALATASI

2 su bardagi kuru bértilce

1 adet kuru sogan

2 iri domates

4 taze sogan

2 sivri biber

1/3 demet maydanoz

3 yemek kagidi sizma zeytinyagi
2 yemek kagsidi limon suyu

tuz

Bortilceleri bir gece 6nceden soguk su ile (veya pigirmeden iki saat kadar 6nce sicak su ile) islatin, stiziip bir
tencereye alin. Iki-t¢ parmak gegecek kadar soguk su koyun, kabuklar soyulmus bir sogan ile bir yemek kasigi
tuzu ilave edin, 15-20 dakika kadar kaynatin. Sicakken delikli kepge ile salata kabina alin, Gzerine zeytinyagini
dokun ve iyice karistirin. Diger yandan domatesin kabuklarini soyun ve kip seklinde dograyin. Taze soganin dig
kabuklarini soyun ve beyaz kisimlarini ince ince dograyin. Biberlerin saplarini ve tohumlarini ayiklayin, ince
halkalar halinde kesin. Maydanozu ince kiyin. Masaya getirmeden 6nce hazirlanmig sebzeleri salata kabindaki
yagl bérilceye katin, limon suyunu ekleyin ve iyice karistirn. Domates ve biber yerine kis mevsiminde salatalik
tursusu, kirmizi turp, zeytin de kullanabilirsiniz. Renk ve eksilik vermesi icin sumak, acilik vermesi igin toz veya
pul biber de ilave edebilirsiniz.

ML® Antep Salatasi icin tiklayin

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 19.11.2021

© lezzetler.com tarif no:7050 « adi:Kuru Bériilce Salatasi « génderen:naz « indirme tarihi:31.03.2025 - 03:00


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuru-borulce-salatasi-vt4970
https://tr.ml.md/antep-salatasi-vt1436
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/kuru-borulce-salatasi-7050.jpg
http://www.tcpdf.org

