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KURU BIBERLI MANTI

THY Skylife

1/2 kg. Un

200 ml. Su

350 gr. Dana kiyma

2 adet sogan (ince kiyilmig)
Karabiber

Tuz

Biber Sosu i¢in:

10 adet kuru aci biber
1 yemek kasigi bal

1 yemek kasigi sirke
Tuz

Hamur icin; un tuzla birlikte elenir. Ortasi agilip su ilave edilerek iyice yogrulur ve kati bir hamur elde edilir. Ustii
kapatilarak 30 dakika dinlendirilir.

Kiyma sogan, karabiber ve tuzla yogrulur. )

Hamurdan ceviz blyukliginde pargalar kesilir ve 10 cm. ¢apinda agllir. Igine har¢ konulur ve hamurun
kenarlarindan pililer yapilarak toparlanir.

Buhar tenceresinde 7-8 dakika pigirilir.

Biber sosu icin; Kuru biberler ilik suda 30 dakika bekletilir. Suyu sikildiktan sonra havanda dovdilir macun haline
getirilir. Bal karigtirildiktan sonra en son ¢ok az tuz ve sirke ilave edilerek sunulur.
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