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KURU BIBER VE PATLICAN DOLMASI

https://www.elele.com.tr

12 kurutulmus patlican

12 kurutulmus biber

500 gr piring

500 gr kiyma

2 sogan

7 dig sarimsak

1 yemek kasigi biber salgasi
1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasigi karabiber

300 gr zeytinyagi

1 tath kasigi limon tuzu

Kuru patlican ve biberleri suda haslayin. Soganlari ktip dograyin, sarimsaklari ince kiyin. Zeytinyagini tencereye
aktarin. Piring, kiyma, sogan, sarimsak ve salgalarla birlikte kavurun. Limon tuzu ve tuz ile tatlandirin. Haglanmig
kuruluklarin i¢ini bu hargla doldurun. Tencereye dizip 50-55 dakika pigirin. Dilerseniz yogurtla birlikte servis

yapin.
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