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KURU BEZELYE BASTISI

Kis mevsiminde kuru bezelye aksamdan suya konur.

Biraz yaglica tarafindan et kusbasi dogranir.

Tencerede centilmis iki U¢ bas soJanla yagda kavrulur. Bu esnada, bir tutam un dahi serperek karistirmagda
devam edilir.

Etler suyunu ¢ekip kizarmaga y0z tutunca, alttaki atesi hafifletmelidir.

Aksamdan suya islatilan kuru bezelyeleri tencereye koymali. Miinasip miktar domates peltesi koymali. Tuzunu,
biberini, baharatini, dereotunu ve bir kasik dahi toz seker katarak hazirlamal.

Sonra, bezelyelerin Ustin( 6rtecek kadar su ilavesiyle hafif ateste, agir agir pisirmelidir.
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