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BEZELYE BASTISI (KURU BEZELYEDEN)

Yari yagdl 750 gramlik bir et pargasini ceviz biiyiikligiinde dograyip tencereye koyunuz. Uzerine 2 sodan
¢entiniz, biraz sadeyagla kuvvetli ateste ceviriniz. Etler suyunu koyuverince bir kasik un serpiniz, karistira
karigtira pembeleginceye kadar birakiniz. Sonra orta atese ¢ekiniz, akgamdan tath suda birakilmig 1,5 kilo

bezelyeyi 1 kasik domates peltesiyle tencereye koyunuz, tuz, baharat, biraz tozgseker serpiniz. Ustiinii értiinceye
kadar su koyunuz, kapali olarak yavas yavas pisiriniz.
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