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BEYPAZARI KURUSU (ANKARA)

Ankara Il Kiiltiir ve Turizm MUdUrligi

5 kilogram un

1 kilogram tereyagi
2 litre stt

200 gram maya

10 gram targin

Tuz

Un, tereyag, sit, maya, tarcin ve tuz hep birlikte karigtirilarak hamur elde edilir. Hazirlanan hamur 40-45 dakika
dinlendirilir. 4-5 cm kalinhginda uzun yuvarlak ¢cubuklar haline getirilir. Elde edilen yuvarlak ¢ubuklar 8-9 cm
uzunlugunda verev verev kesilerek tepsiye dizilir ve orta ateste firina verilir. Hafif pembelegince firindan
clkartip, sogumaya birakilir. 25-30 dakika soguduktan sonra kurular tepsiye konarak tekrar orta ategli firina
sUrUlerek pigirilir, kurutulur. Finndan gikarilip, sogutulduktan sonra rutubetsiz ortamda saklanir.

Not: Birinci firinlama igleminden sonraki haline "Yagkuru" denir.
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