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KURU BAMYA KAVURMASI

1 su barda@ kuru bamya
2 adet yumurta

1 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyag

1 cay kasigi tuz

Bamyalar yumusayana kadar haslanir ve sudan alinir. Her bamya bigakla bir kag pargaya kesilir. Sogan ince
kiyilir, tavaya atilir, tereyagdi ve tuz eklenir, pembelesene kadar ¢evrilir. Bamyalar atilir, bir kag kere kavurduktan
sonra yumuralar kirilir. Kupkuru hal alana kadar kavrulur. Hemen servis yapllir.
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