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SARKUTERI URUNLERINDEN SALATA YAPARKEN

Sarkuteri UrGnlerinden salata yaparken; Grlnler ¢ig ya da pismis olarak kullanilabilirler. Bu, yapilacak olan
salatanin ¢esidine gore degisir. En saglikli olani, bu tir Grlnlerin gérintisind ve lezzetinin bozmadan
pisiriimesini saglamaktir.
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