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KURU ACMA BOREK

https://www.sabah.com.tr

Hamuru igin:

2 adet yumurta

1 cay bardagi yogurt

1 cay bardagi su

1 cay bardagdi sivi yag
Yarim cay kasigi sirke
1 cay kasigi tuz

Aldig1 kadar un
Hamuru acmak igin:

1 paket nigsasta

2 su bardagi un
Iciigin:

1 adet sogan

250 gram kiyma

4 corba kasigi sivi yag
6 adet pancar yapragi ve sapi
1 adet havug

1 adet kabak

Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu
Tuz

Karabiber

Kimyon

Uzeri icin:

250 gram tereyagi

Hamur igin yumurta, yogurt, su, sivi yag, sirke ve tuzu yogurma kabina alin. Yumusak bir hamur elde edene
kadar un ilave edip, yogurun. Uzerini nemli bir bezle 6rtiin ve 30 dakika dinlendirin. Ayri bir kapta hamuru
agmak igin nisasta ve unu karigtirin. Dinlenen hamurdan 15 adet beze koparin ve nigastall karigimin igine atip,
her taraflarini karisima bulayin. Bezeleri oklava yardimiyla ¢ok ince olacak sekilde agin. 2 I¢ malzeme igin sivi
yagdi bir tavaya alip, kiyilmig sogan ve kiymayi birlikte kavurun. Kiyilmig pancar sapini ilave edip, 2-3 dakika
daha kavurun. Sonra rendelenip suyu sikilimis kabak ve rendelenmis havucu ekleyip, harl ateste suyunu ¢ekene
kadar kavurmaya devam edin. Kiyllmis pancar yapragi, dereotu ve maydanoz ekleyip, suyunu ¢ekene kadar
kavurun. Tuz, karabiber ve kimyon katin. Tavayi ocaktan alip, sogumaya birakin. 3 Actiginiz yufkalardan birinin
iki ucundan blzerek ortada toplayin. Buzduguniz yufkayi ikiye kesin ve her birinin u¢ kismina yakin yere 1
¢orba kasidi ic malzemeden koyun. Yufkanin diger ucunu dnce 2 parmak i¢ce dogru katlayin. Daha sonra yufkayi
malzemenin Uzerini kapatacak sekilde uca kapatin. Diger yufkalari da ayni sekilde hazirlayip, firin tepsisine
yerlestirin. Eritilmis tereyadi gezdirin ve dnceden isitiimisg 180 derece firinda Uzerleri kizarana kadar pisirin.
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