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KURT HELVASI (MALATYA)

Malatya Valiligi

1 su bardagi dévilmis ceviz

2 su bardagi kepekli un (yerli degirmen unu)

125 gr kadar (4-5 yemek kasigi) tuzsuz tereyagi

1 su bardagi seker veya dut pekmezi (arzuya gére bu 6l¢i degisebilir.)

Yagi tavada eritin. igine un ilave edin.

Karigtirarak koyu pembe renge gelene kadar kavrun. Kavurmanin sonuna dogru tzerine 1 su bardagi ceviz ilave
edin.

Biraz daha kavrduktan sonra 2-3 bardak su ilave edin. iki su bardagd suda eritilmis sekeri koyarak ates iizerinde
karigtirarak pigirin.

Egder pekmez koyulacaksa bir su bardag@i suyla sulandirarak ilave edin. Pigince atesten alin. Soguyunca elde
tekerlek sekli verin. Yumurta biyUkluginde pargalara ayirarak sekil verin.
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