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KURSUN ASI (KAYSERI)

Melikgazi Belediyesi

2 su bardagi haslanmis nohut
2 su bardagi koftelik bulgur

2 yemek kagigi irmik

2 yemek kasigi un

1 yumurta

Bir miktar tuz

Bir miktar baharat

1 bas sogan

2 yemek kasigi salga

1 su bardagi haglanmig yegil mercimek
Istege gore kavrulmus kiyma

Bulgur, irmik, un, tuz, su, yumurta ve baharatla kéfte yogrulur. Nohut buyUkliginde yuvarlanir

bir bagka bélimde tencerede sodan ve kiyma kavrulur.Salga eklenir 7 -8 bardak su ilave edilir.

Su kaynayinca kofteler atilir.Kofteler pisince nohut,mercimek atilir.On onbes dakika pisirilir bol nane dokulerek
servis yapllir.
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