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KURBAN KAVURMASI

1 kg. kuzu, koyun veya dana eti
4 bas sogan

3 corba kasigi tereyagi

4 adet orta blyUklUkte patates
Tuz

Karabiber

Kekik

Etleri, kemiksiz olarak, tavla pulu biyUkliginde dograyin. Bir tencereye soyulmus U¢ bas sogdan, iki corba kagsigi
yag (kuzu ve koyun eti icin iki kasik yag yeterlidir. Ancak kavurma dana eti ile yapilacaksa U¢ kasik yag gerekir)
ve bir bardak suyu etlerle birlikte koyun. Tencereyi, kapadi kapali olarak orta sicakliktaki atese oturtun ve arada
bir karigtirmak suretiyle birbuguk saat pismeye birakin. Etler yumusayip sularim iyice gekene kadar pigirilmelidir.
Bu arada kabuklarini soydugunuz patatesleri parmak veya kip seklinde dograyin. lyice yikayip kuruladiktan
sonra gicek yaginda kizartin. Kavurmaya, kizarmig patatesleri, tuzu, karabiberi ve kekigi ilave edin, bir kez daha
karistinip atesten alin.
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Fotograf "Somuncu"” tarafindan génderildi. 03.07.2023

© lezzetler.com tarif n0:49940 « adi:Kurban Kavurmasi « génderen:delege « indirme tarihi:31.03.2025 - 15:25


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kurban-kavurmasi-vt24514
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/kurban-kavurmasi-49940.jpg
http://www.tcpdf.org

