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KURABIYELER HAKKINDA

Kurabiyenin olusumu tamamen sans eseri olarak ortaya ¢ikmis. Onceki dénemlerde kullaniimakta olan ve bir
cesit termometre gdrevi goren kurabiyeler; hamur seklinde hazirlanarak ekmek firini ve benzeri alanlarda,
ekmekleri firina sirmeden énce firinin 1sinip 1Isinmadidini kontrol etme amaclh yapilmaya baglanmis. llk olarak isi
6lgmede ve firnin sicakhigini kontrol etmekte kullanilan kurabiyeler, sonrasinda ise ilk olarak M.S. 7&apos;nci
ylizyllda gikolatal ve benzeri sekilde denenmeye baglanmis. Sonrasinda ise 17&apos;nci ve 18&apos;inci
ylUzyilda surekli olarak degisik sekillerde ve tatlarda Uretilerek gliniimiize kadar gelmis.

Her Ulkenin kendi gelenegine ve damak tadina hitap eden kurabiye ¢esitleri bulunmaktadir. Her Ulke kendi
kurabiye malzemelerine farkli farkll maddeler katarak kendine 6zgu tarifleri ve malzemeleri 6n plana
¢ikarmaktadir. Ornekle agiklayacak olursak; Hollanda ve Almanya&apos;da bol tereyagli kurabiyeler Uretilmekte
iken Amerika&apos;da ise bol ¢ikolatall kurabiyeler daha fazla dretilmektedir. Kurabiye ¢esit ve farkliliklari,
giderek gelisen teknolojimiz sayesinde daha farkl bir boyut kazanmigtir.
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