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KUPTA BALKABAGI

2 su bardagi balkabagi puresi,
2 cay kasi@ targin,

yarim cay kasigi toz karanfil,

2 corba kasiJi hazir pasta kremasi,
6 adet yumurta sarisi,

6 corba kasiJi tozseker,

3 su bardagi sut,

1 paket sekerli vanilya,

1 tutam tuz,

50 gram ¢ikolata.

Slslemek icin: Ceviz

Balkabagi puresini tarcin, karanfil ve krema ile iyice karistirin. Bu karisimi kup bardaklari arasinda esit olarak
pay edin ve kenarda bekletin. Sitd, vanilya ve tuz ile kaynatin. Sit kaynamaya «baglayinca atesi kisarak, bir
kac dakika daha kaynamasini saglayin. Bu arada yumurta sarilarini gukur bir kap i¢erisinde iyice ¢irpin. Sonra
tozsekeri ekleyerek yine ¢irpin. Kaynayan sutl yumurtalara ince ince akitarak ekleyin. Bu arada karistirmaya
devam edin. Yumurtal st bir tencereye alin. Gok kic¢Uk bir ates Gizerine oturtun. Tahta bir kasikla strekli
karistirarak pisirin. Kremanin pistigini kasigin tGzerinde ince bir tabaka birakmasindan anlayabilirsiniz.

Pisen kremayi ocaktan indirin. Karigtirarak sogutun. Soguyan kremayi kaplara pay edin. Gikolatayr benmari
usull eritin. Kremanin Uzerini susleyin.
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