
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KUPKURU MENEMEN

6 adet kuru domates
2 adet kuru biber
1 adet kuru soğan
3 adet yumurta
1 çay kaşığı pul biber
2 çay kaşığı tuz
1 çorba kaşığı tereyağı

Kuru domatesler ve biberler 1 saat kadar sıcak suda bekletilir. Sonra ince ince doğranır. Kuru soğan çentilir,
tavaya atılır. Üzerine tereyağı eklenir, şeffaflaşana kadar kavrulur. Hazırlanan domates ve biber eklenir, bir kaç
tur karıştırılır. Çırpılmış yumurta, tuz ve pul biber katılır, karıştırılır. Arzu edilen kıvama gelene kadar pişirilir.
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