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KUP KEK HAKKINDA

Tadi ve suslemeleri ile sofralar renklendiren cupcake'in adina tarihte ilk olarak 1828 yilinda Eliza Leslie'nin,
"Yemek Tarifleri' kitabinda rastlanmaktadir. Cupcake adindaki, 'cup’ in anlami o dénemde bu minik keklerin agir
¢omleklerde ya da kaliplarda pisirilmesinden geliyordu. Bugln ise aliminyum kapta pigirilen ve bir kisiye servis
edilen kiiclk, sevimli ku kekler, GUlkemizde de 6zel glnlerin vazgegilmez ikrami oldu. Yapimi tim diinyada
yayginlagsan ve trend haline gelen kup kek her yasta herkesin favorisi olmus durumda.

Cupcake'lerin en dnemli 6zelligi bir ¢esit karisim yarattiktan sonra onlari istediginiz tat ile ¢esitlendirmenizde.
Yani kek malzemesinin igine kakaolu yapmak igin bir miktar kakao ya da limonlu yapmak i¢in limon rendesi
koymaniz yeterlidir.

Keklerinizi ¢esitli meyve ve kuruyemislerle de zenginlegtirebilirsiniz. Sadece dikkat etmeniz gereken bu
tatlandirmalar karigim icine kag gram eklemeniz gerektigi olacaktir. Bu da ¢ogu kez sizin damak tadiniza
kalacaktir.

Cupcake'in yapiminda kullanilan; mutfak tartisi, merdane, sikma siseleri, krema torbalari ile uglarina takilan
duylari, kek kaplan ve hamur kesme kaliplarini pasta malzemeleri satan dilkkanlarda bulabilirsiniz. Stslemeler
icin gereken seker hamuru, gida boyasi ve renkli sekerlemeleri de buralardan temin edebilirsiniz.

Fotograf "Ahben" tarafindan génderildi. 03.03.2020
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