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KUP HELEN

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2007

8 adet orta boy Armut
11t. Su

1kg. Toz seker

1 adet limon

250 gr. Cikolata

15 gr. Tereyagi

80 gr. Vanilyal dondurma
50 gr. Badem

Armutlar yikanir, saplari kalacak sekilde kabuklar soyulur. Ortasindaki ¢ekirdekli kismi sekli bozulmadan
cikartilir. Su, seker ve limon suyu kaynatilir. Armutlar icine atilarak kisik ateste 15 dakika pisirilir. Tenceresinde
sogutulur. Gikolata 2[2]3 yemek kasigi su ve tereyag ile benmari usuli eritilir, sicak kalmasi saglanir. Armutlarin
fazla suyu alinir. Kuplarin igerisine birer parga dondurma konur. Uzerine armutlar yerlestirilir. En tste sicak
cikolata dokulerek servisi yapllir. Istege gdére dévilmuis badem serpilebilir.

Not: Armutlar esit pismis olmalidir. Armutlarin sekli bozulmamis olmaldir. Armutlarin fazla suyu iyi alinmis olmal,
Armutta su tadi hissedilmelidir. Armut dondurmanin Gzerine diizgun yerlestirilmis olmalidir. Dondurmalar erimis
olmamalidir. Cikolata donmamis olmalidir. Armut, dondurma ve cikolatanin tadi esit hissedilmelidir. Cikolatanin
tadi acimis olmamalidir. Gikolata tatlyr tamamen kapatmamalidir. Seker tadi iyi ayarlanmis olmaldir.
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